
   

ANSIOWIN GOCCE 20 ML

 

 ANSIOWIN   Descrizione Integratore alimentare a base di teanina,

melatonina, valeriana, KSM-66 ashwagandha. Con edulcoranti.  La

melatonina contribuisce alla riduzione del tempo richiesto per prendere sonno.

L'effetto benefico si ottiene con l'assunzione, poco prima di coricarsi, di 1 mg

di melatonina. La valeriana favorisce il rilassamento e il sonno in caso di

stress. Teanina e ashwagandha fungono da tonico in caso di stanchezza

fisica e mentale, inoltre l'ashwagandha favorisce il rilassamento e il benessere

mentale.   Ingredienti Acqua depurata, L-teanina (da Camellia sinensis L.

Kuntze, foglie), glicerolo, KSM-66 ashwagandha e.s. (Withania somnifera L.,

radice) tit. 5% in whitanolidi, valeriana e.s. (Valeriana officinalis L., radice) tit.

0,8% in acidi valerenici, mandarino (Citrus reticulata Blanco, olio essenziale);

conservanti: sodio benzoato, potassio sorbato; acidificante: acido citrico; melatonina; addensante:

gomma xanthan; edulcoranti: sucralosio, acesulfame K.   Senza glutine e lattosio. Privo di zucchero.

Caratteristiche nutrizionali   Contenuti medi  per dose   Teanina  100 mg   Valeriana radice e.s.  di cui

acidi valerenici  30 mg  0,24 mg   KSM-66 ashwagandha radice e.s.  di cui witanolidi  40 mg  2 mg

Melatonina  1 mg    Modalità d'uso Per alleviare ansia e stress si consiglia l'assunzione di 0,5 ml due

volte al giorno, per favorire il riposo notturno si consiglia di assumere 1 ml prima di coricarsi. Da

misurare con la pipetta contagocce e diluire in poca acqua. Agitare prima dell'uso.   Avvertenze Non

superare la dose giornaliera consigliata. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei 3 anni di

età. Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta variata ed equilibrata e di uno

stile di vita sano.   Conservazione Conservare in luogo fresco e asciutto, lontano da fonti di calore, a

temperatura controllata non superiore a 25°C.  Validità a confezionamento integro: 36 mesi.   Formato

Flacone da 20 ml con contagocce. 
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