
   

AQUILEA SONNO 30 COMPRESSE

 

AQUILEA SONNO  Descrizione Integratore alimentare a

base di melatonina, valeriana, passiflora ed escolzia. La

sua formula in compresse bistrato, facili da deglutire, è

studiata per modulare il rilascio degli ingredienti durante il

corso della notte. Il PRIMO STRATO, con melatonina, si

scioglie rapidamente, e contribuisce alla riduzione del

tempo richiesto per prendere sonno (l'effetto benefico si

ottiene con l'assunzione, poco prima di coricarsi, di 1 mg

di melatonina). Il SECONDO STRATO, che si scioglie nel

corso della notte, contiene estratti di piante, come

valeriana, passiflora ed escolzia, che aiutano i l

rilassamento, favorendo un sonno ristoratore. Adatto ai vegani.  Ingredienti Stabilizzante:

idrossipropilmetilcellulosa; passiflora e.s. parti aeree (Passiflora incarnata L.), escolzia e.s. herba

(Eschscholzia californica Cham.); agenti di carica: fosfato di calcio, cellulosa microcristallina; valeriana

e.s. radice (Valeriana officinalis L.) tit. 0,8% ac. valerenico; agenti antiagglomeranti: sali di magnesio

degli acidi grassi, ossido di silicio; stabilizzante: carbossimetilcellulosa; melatonina; colorante: indigotina

(E132).  Senza glutine. Senza lattosio.  Caratteristiche nutrizionali Componentiper 1 compressa

Melatonina1 mg Valeriana50 mg Passiflora100 mg Escolzia100 mg  Modalità d'uso Assumere 1

compressa, di facile deglutizione grazie al nuovo formato con compressa bistrato compatta, mezz'ora

prima di coricarsi.  Avvertenze Non superare la dose giornaliera consigliata. Tenere fuori dalla portata

dei bambini al di sotto dei 3 anni di età. Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una

dieta variata ed equilibrata e di uno stile di vita sano.  Conservazione Conservare il prodotto in luogo

fresco, asciutto e al riparo dalla luce. Il termine minimo di conservazione si riferisce al prodotto

correttamente conservato, in confezione integra. Validità a confezionamento integro: 36 mesi.  Formato

Astuccio da 30 compresse Peso netto 16,5 g
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