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benessere, saluie e cwra del corpo

BUONA CIRCADIEM MELATONINA 20 ML

Marchio: Steve Jones
Codice Min.: 938826310
Link: clicca qui per acquistare

buOna Circadiem Descrizione Integratore alimentare di melatonina in
gocce. Melatonina di purezza non inferiore al 99% in forma liquida, che
favorisce I'addormentamento contribuendo alla riduzione del tempo
richiesto per prendere sonno. La melatonina naturalmente presente
nell'organismo mantiene i ritmi fisiologici del ciclo sonno-veglia; una sua
supplementazione (1 mg) puo risultare utile per favorire
'addormentamento. La formulazione in gocce permette flessibilita di
dosaggio. Non contiene glutine. Non contiene lattosio. Ingredienti Acqua
depurata; stabilizzante: glicerolo; melatonina; conservante: sorbato di
potassio; correttore di acidita: acido citrico. Caratteristiche nutrizionali
APPORTO MEDIO DI MELATONINA Per 4 gocce (pari circa a 0,2 ml) 1
mg Modalita d'uso Si consiglia di assumere 4 gocce (pari circa a 0,2 ml) al giorno, equivalenti ad 1 mg di
melatonina, la sera prima di coricarsi, tal quali o diluite in un po' d'acqua. Avvertenze - Tenere fuori
dalla portata dei bambini al di sotto dei 3 anni. - Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una
dieta varia ed equilibrata e di uno stile di vita sano. - Per donne in gravidanza o in allattamento e
bambini si raccomanda di sentire il parere del medico. - Non superare la dose giornaliera raccomandata.
Conservazione Conservare in un luogo fresco e asciutto. La data di scadenza si riferisce al prodotto
correttamente conservato in confezione integra. Formato Flacone in vetro da 20 ml con contagocce
imbustato separatamente. Cod. 3032
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