
   

CHITOSANO 1200 EXTRA 60 COMPRESSE

 

CHITOSANO 1200    EXTRA  Descrizione Integratore alimentare di

chitosano, psyllium, vitamina C, ferro, zinco e cromo con estratto di

citrus aurantium, utile coadiuvante per il controllo del peso corporeo. In

particolare lo psyllium limita l'assorbimento dei nutrienti e insieme al

cromo, zinco e all'estratto di citrus aurantium favoriscono il normale

metabolismo dei lipidi e dei carboidrati.   Proprietà Chitosano 1200

extra: assorbe i grassi, diminuisce il senso di fame ed aumenta la

termogenesi.  IngredientiChitosano, Psyllium, Vitamina C, Zinco, Ferro,

Cromo, Citrus aurantium estratto secco di cui sinefrina.   Caratteristiche

nutrizionali  per dose (4 compresse) Chitosano2400 mg Psyllium332

mg Vitamina C120 mg Zinco15 mg Ferro14 mg Cromo200 µg Citrus

aurantium estratto secco di cui sinefrina373,4 mg22,4 mg  Modalità d'uso Nelle diete per la riduzione del

peso: si consiglia l'assunzione di 2 compresse mezz'ora prima del pranzo e mezz'ora prima della cena.

In concomitanza all'assunzione di prodotti ricchi in fibre è consigliabile bere molti liquidi. Nelle diete di

mantenimento: 1 compressa 2 volte al giorno prima dei pasti principali.  Avvertenze Per donne in

gravidanza o in allattamento e bambini si raccomanda di sentire il parere del medico. Non superare la

dose giornaliera raccomandata. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei 3 anni di età. Gli

integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta variata.  Formato 60 compresse.
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