
   

DR BRUX BITE NOTTE SUP AZZURRO

 

DR.BRUX BITE NOTTE  Descrizione Dr. Brux è un pratico bite

automodellante indicato per proteggere i denti dal bruxismo o dal

digrignamento. Forma anatomica per un elevato comfort grazie ad un

particolare materiale termoplastico con due diverse durezze. La prima, la

parete laterale, per dare stabilità e comfort, la seconda, piano occlusale,

per creare un piano d'appoggio che faciliti lo slittamento dei denti durante il

digrignamento e renda il bite resistente all'usura. Realizzato in materiale

termo-modellabile. Immergere Dr.Brux in acqua bollente per pochi secondi

ed inserirlo in bocca, si ottiene un bite che si adatta alla dentatura,

ottenendo così una grande stabilità ed un elevato comfort. Grazie agli

spessori occlusali "calibrati" che aiutano a portare la mandibola in

posizione di riposo, viene facilitato il rilassamento delle fasce muscolari. Lo spessore del bite crea un

allungamento della muscolatura e quindi una riduzione delle forze esercitate dai muscoli masticatori.

Igienico e colorato, è fornito di una custodia protettiva ed è realizzato in quattro diverse colorazioni per

essere facilmente riconosciuto nel contesto di un nucleo familiare.  Modalità d'uso L'adattamento deve

avvenire sui denti dell'arcata superiore. Impugnare il dispositivo di adattamento "Cross-Shaped System"

e inserirlo nel Bite Dr. Brux. Prima di procedere alla personalizzazione, provare ad inserire il bite in

bocca, per prendere confidenza con le manovre successive. In una pentola, portare ad ebollizione circa

500 ml di acqua: è necessario raggiungere la temperatura di 100°C (per far bollire l'acqua non utilizzare

il microonde). Togliere la pentola dal fuoco o dalla piastra elettrica. Impugnando il dispositivo di

personalizzazione come illustrato, immergere completamente il bite nell'acqua bollente (100°C) per 6

secondi (utilizzando un cronometro). Estrarre il bite e scuoterlo energicamente per eliminare l'acqua

residua. Così facendo il bite sarà caldo, ma non brucerà. Allargare leggermente le pareti del bite per

facilitare l'inserimento sui denti. Attenzione: evitare che le pareti si pieghino verso l'interno e possano

venire morse. Inserire il bite in bocca, chiudendo i denti senza stringere troppo, tenendo il dispositivo di

adattamento inserito. Con le labbra chiuse, inspirare aria ed effettuare una suzione, con decisione, per

almeno un minuto, al fine di eliminare l'aria all'interno della bocca. Così facendo si creerà un "sotto-

vuoto" e le pareti del bite andranno ad aderire perfettamente alle superfici esterne ed interne dei denti,

ottenendo così una ottimale conformazione del bite. Contemporaneamente premere le dita contro le

guance per fare aderire la parte esterna del bite alla dentatura. Dopo circa un minuto, estrarre il bite

dalla bocca ed immergerlo in acqua fredda per almeno 2 minuti. A questo punto togliere il dispositivo di

adattamento e il bite sarà pronto per essere utilizzato.  Nel caso in cui Dr. Brux risultasse poco stabile,

ripetere le operazioni di personalizzazione, facendo maggiore attenzione. Al fine di migliorare la

personalizzazione, nel caso il modellamento non sia avvenuto in modo preciso in tutte le parti del bite, si
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consiglia di ripetere l'operazione immergendo il bite solo nella porzione interessata utilizzando uno dei 4

punti di innesto del dispositivo di adattamento. Non buttare il dispositivo di adattamento perché, qualora

la situazione dentale cambiasse, sarà possibile rimodellare il bite. Nel caso, dopo la personalizzazione,

si verificassero sbavature o pieghe di materiale, eliminarle utilizzando delle forbicine o un taglierino. Se

Dr. Brux risultasse troppo lungo, accorciarlo in prossimità del pretaglio utilizzando delle forbici o un

taglierino.  Dopo l'utilizzo, prima di riporre il bite nella custodia, lavarlo con uno spazzolino da denti sotto

un getto di acqua fredda. Per una corretta igiene e pulizia del Dr. Brux, si raccomanda di effettuare

settimanalmente una disinfezione completa, per evitare uno sviluppo batterico causato dallo placca

dentale.  Avvertenze Si consiglia l'uso del Bite in presenza della dentizione permanente. In caso di

marcate disfunzioni dentali o gengivali, in presenza di apparecchi ortodontici, fissi o mobili, o di protesi

rimovibili, prima di usare Dr. Brux chiedere consiglio al dentista. Non rimodellare il bite più di 10 volte.

Per riscaldare l'acqua non utilizzare il microonde. Non lavare mai il bite con acqua bollente. Evitare di

riporre il bite vicino a fonti di calore. Non utilizzare il bite con il dispositivo di personalizzazione inserito.

Conservazione Conservare a temperatura ambiente. Validità a confezionamento integro: 60 mesi.
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