
   

GYMLINE BARRETTA BROWNIE 50% 1 PEZZO

 

GYMLINE MUSCLE High protein bar 50% BROWNIE  Descrizione Barretta

indicata in caso di aumentato fabbisogno proteico conseguente ad intensa

attività muscolare e sportiva.  Una barretta apporta circa 30 g di proteine: le

proteine contribuiscono al mantenimento e alla crescita della massa

muscolare. Una barretta è inoltre una fonte di: vitamina B6 che contribuisce al

normale metabolismo delle proteine e del glicogeno e alla riduzione della

stanchezza e dell'affaticamento; vitamina D che contribuisce al mantenimento

della normale funzione muscolare.  Ingredienti Proteine del latte (21,8%),

collagene idrolizzato; copertura cioccolato fondente 16,7% (zucchero, massa

di cacao, burro di cacao; emulsionante: lecitina di soia); proteine di soia

(11,2%); umidificante: glicerolo; agente di carica: polidestrosio; grasso di

palma non idrogenato, cacao magro, granuli di soia, granella di cacao; emulsionante: lecitina di soia;

aromi; edulcorante: sucralosio; mix vitamine (destrosio, piridossina cloridrato, colecalciferolo). Può

contenere tracce di uova, soia, latte, sesamo e frutta a guscio.  Senza glutine.  Caratteristiche

nutrizionali  Energia384 kcal1.610 kJ230 kcal966 kJ Grassidi cui saturi12,8 g6,9 g7,7 g4,1 g

Carboidratidi cui zuccheri di cui polioli18,5 g7,7 g 9,8 g11,1 g4,6 g 5,9 g Fibre5,4 g3,2 g Proteine49,9

g29,9 g Sale0,61 g0,37 g Vitamina B61,02 mg (44% VNR*)0,61 mg (44% VNR) Vitamina D1,07 mcg

(20% VNR)1,02 mcg (20% VNR)  *VNR: Valori Nutritivi di Riferimento.  Modalità d'uso Si consiglia fino a

una barretta al giorno secondo l'intensità dell'attività svolta e considerando le altre fonti proteiche

apportate dalla dieta.  Avvertenze Non superare le quantità di assunzione consigliate. Non

raccomandato in gravidanza e per bambini o comunque per periodi prolungati senza sentire il parere del

medico. Il prodotto va utilizzato nell'ambito di una dieta variata ed equilibrata ed uno stile di vita sano.

Conservazione Conservare a temperatura ambiente. Validità a confezione integra: 12 mesi.  Formato

Barretta da 60 g.  Cod. 92681
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