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HUMANA 3 PICCOLI EROI Descrizione Latte di crescita da 1 anno. Humana 3,
all'interno di una dieta varia e bilanciata, accompagna la crescita di mente e corpo

: attivi del bambino, fornendogli i nutrienti importanti in questa fase di particolare
110 sviluppo cognitivo e motorio. Humana 3 ha una formula bilanciata con un equilibrato

contenuto di proteine. E formulato per fornire al bambino i nutrienti per crescere

| my‘“‘?“? secondo natura, nelle giuste quantita in base all'eta. Accompagna il ritmo naturale
fmm Em; della crescita del bambino senza accelerarlo o rallentarlo.Contiene ferro, che
T ) ad contribuisce al normale sviluppo cognitivo, ALA, acido alfa-linolenico, un acido
o ity D grasso essenziale che contribuisce allo sviluppo cerebrale e del tessuto nervoso e

~—————vitamine A e C e zinco, che contribuiscono al normale funzionamento del sistema
immunitario.ProBalance é il nostro impegno a fornire al bambino i nutrienti di cui

necessita per una crescita secondo natura.Ogni giorno mamme e bambini ispirano il nostro lavoro.
Ascoltiamo le loro aspettative e i loro bisogni e crediamo che il latte materno sia il miglior alimento per i
bambini. Humana offre un'alimentazione che supporta il percorso di crescita naturale dei bambini,
combinando le piu recenti scoperte in ambito naturale e scientifico con I'esperienza di piu di 65 anni.
Caratteristiche della confezione:- sicura: la chiusura esterna di sicurezza, la membrana interna sigillante
e il bordo inferiore in plastica offrono una protezione completa;- igienica: I'innovativo misurino riduce al
minimo il contatto con il prodotto. Una volta chiuso, il coperchio offre un'eccellente barriera all'umidita;-
pratica: di facile utilizzo grazie alla possibilita di aprire e richiudere la confezione con una mano sola;-
amico della natura: confezione senza oli minerali, cloro e BPA. Ingredienti Latte scremato, lattosio,
sciroppo di glucosio, oli vegetali (palma, colza, girasole), saccarosio, calcio carbonato, aroma naturale di
vaniglia, sodio citrato, potassio citrato, vitamine (vitamina C, niacina, acido pantotenico, vitamina E,
vitamina A, tiamina, vitamina B, riboflavina, acido folico, vitamina K, biotina, vitamina D, vitamina B12),
lattato ferroso, magnesio di carbonato, ossido di zinco, rame solfato, manganese solfato, potassio
lodato, sodio selenato. Caratteristiche nutrizionali Valori nutrizionali mediper 100 g di polvereper 100
ml al 14,5% p/v Energia2007 kJ478 kcal291 kJ 69 kcal Grassi, di cui: 20,0 g2,9 g Acidi grassi
saturi7,3g 1,1 g Acidi grassi monoinsaturi 8,59 1,2g Acidi grassi polinsaturi4,2 g0,6 g Carboidrati
di cui: 64,3 99,3 g Zuccheri45,3 g6,6 g Proteinel0,2 g1,5 g Sale0,40 g0,06 g Minerali
So0diol60 mg23 mg Calcio620 mg90 mg Ferro8,3 mgl,2 mg (15%)* Zinco6 mg0,9 mg (18%)*
lodio100 mcgl5 mcg Vitamine Vitamina A425 mcg62 mcg (16%)* Vitamina D9 mcgl,3 mcg
Riboflavina (Vitamina B2) 735 mcgl107 mcg Biotinal7 mcg2,5 mcg Vitamina B121,2 mcg0,2 mcg
Vitamina C68 mcgl1l0 mcg (22%)* Vitamina K34 mcg4,9 mcg  Altri nutrienti  Acido linoleico (LA)
3635 mg527 mg Acido alfa-linoleico (ALA) 517 mg75 mg *% del valore di riferimento secondo il DM
n.82 del 9/4/2009. Modalita d'uso Osservare scrupolosamente le indicazioni per I'uso.Sterilizzare il
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biberon o la tazza prima di ogni utilizzo. Preparare il latte prima di ogni pasto, utilizzando
esclusivamente il misurino contenuto nella confezione e somministrare subito. Preparazione e modalita
d'uso inappropriate possono nuocere alla salute del bambino. La ricostruzione del latte Humana 3 si
ottiene aggiungendo un misurino raso e non pressato di polvere (ca. 4,8 g) ogni 30 ml di acqua, meglio
se minimamente mineralizzata (come Humana Amorosa). Bollire I'acqua e lasciarla raffreddare fino a
50°C e versarne 210 ml nel biberon. Aggiungere 7 misurini di polvere, livellando con I'apposito
livellatore. Chiudere il biberon e agitarlo per far sciogliere la polvere. Raffreddare sotto acqua corrente
fino a ca. 37°C e verificarne la temperatura. Consigliato un consumo giornaliero di due biberon o tazze
da 230 ml di latte.Le quantita di latte riportate sono indicative; il dosaggio puo variare, previa indicazione
del pediatra, in relazione alle esigenze del bambino. Humana 3 latte di crescita & indicato
nell'alimentazione del bambino dall'anno di vita come complemento e integrazione di una dieta varia e
bilanciata. Avvertenze Non scaldare nel microonde, rischio di scottature. Non riutilizzare il latte
avanzato. Il latte materno € l'alimento ideale per il lattante anche durante lo svezzamento e dopo I'anno
di vita. Humana 3 non puo essere assunto come unica fonte nutrizionale. Per una corretta igiene dentale
non utilizzare il biberon di latte come un succhiotto. Conservazione Confezionato in atmosfera
protettiva. Conservare in luogo fresco e asciutto. Validita post-apertura: 3 settimane. Validita a
confezionamento integro: 18 mesi. Formato Barattolo da 1100 g equivalente a 33 tazze da 230 ml.
Cod. 70276



