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DISANAL HUMANA EXPERT Descrizione Alimento a fini medici speciali per la
gestione di lattanti e bambini con diarrea ricorrente o prolungata.Dalla
nascita.Humana Disanal € adatto a essere utilizzato come unica fonte di nutrimento
\ Humana /‘ nei primi 6 mesi di vita ed é idoneo all'alimentazione dei lattanti di eta superiore ai 6

g mesi all'interno di un'alimentazione complementare diversificata.La formula di
Humana Disanal contribuisce alla gestione dietetica della diarrea ricorrente o
prolungata. Gli eventi di diarrea sono spesso accompagnati da una temporanea
riduzione della normale attivita della lattasi e dal conseguente malassorbimento del
lattosio. Il contenuto di lattosio di Humana Disanal & stato pertanto ridotto cosi da
non gravare ulteriormente sull'intestino gia alterato. In caso di diarrea la funzionalita
digestiva del bambino pud essere temporaneamente compromessa , € stato quindi
ridotto il contenuto di lipidi nella formulazione Humana Disanal per prevenire un assorbimento
incompleto e facilitare il lavoro dell'intestino. L'elevata quantita di fibre, tra cui quelle presenti nella
banana, e l'effetto stringente della farina di riso facilitano un rapido ripristino della corretta consistenza
fecale. Humana Disanal inoltre, grazie alla sua particolare formulazione, ha un gusto gradevole
facilmente accettato in caso di diarrea. Ingredienti Latte scremato in polvere, banana in polvere (15%),
sciroppo di glucosio, oli vegetali (girasole, cocco, colza), amido, maltodestrine, proteine del latte, galatto-
oligosaccaridi (origine latte), farina di riso pregelatinizzata (3%), olio da microalghe Crypthecodinum
cohnii, citrato di sodio, bitartrato di colina, carbonato di calcio, cloruro di sodio, Sali di magnesio
dell'acido ortofosforico, inositolo, difosfato ferrico, ossido di zinco, solfato di manganese, solfato
rameico, iodato di potassio, selenato di sodio, acido L-ascorbico, acetato di DL-alfa- tocoferile,
nicotinamide, acetato di retinile, colecalciferolo, calcio-D-pantotenato, acido folico, D-biotina,
fitomenadione, cloridrato di piridossina, cloridrato di tiamina, riboflavina, cianocobalamina.
Caratteristiche nutrizionali Valori medi per 100 g di polvere per 100 ml al 14,5% Energia 1.859 kJ442
kcal 270 kJ64 kcal Grassi di cuiacidi grassi saturiacidi grassi monoinsaturiacidi grassi polinsaturi 14,8
06,1 96,392,3g 2,1g0,9g0,9g0,3 g Acido linoleico (LA) 1.700 mg 247 mg Acido alfa-linoleico (ALA)
230 mg 33,4 mg Acido docosaesaenoico (DHA) 100 mg 14,5 mg Carboidrati di cuizuccheri 62,5
029,09 9,194,2 g Lattosio 10,0g 1,59 Inositolo 0,04 g 0,01 g Fibre di cuigalatto-oligosaccaridi 5,0
02,8 g 0,7 90,4 g Proteine (di latte vaccino) 12,59 1,8g Sale 0,59 0,1 g Vitamina A 460 mcg 66,7
mcg Vitamina D 10,0 mcg 1,5 mcg Vitamina E 8,0 mg 1,2 mg Vitamina K 35,0 mcg 5,1 mcg
Vitamina C 60,0 mg 8,7 mg Tiamina (vitamina B1) 0,45 mg 0,07 mg Riboflavina (vitamina B2) 0,65
mg 0,09 mg Niacina 5,5 mg 0,8 mg Vitamina B6 0,48 mg 0,07 mg Acido folico 110,0 mcg 16,0
mcg Vitamina B12 0,9 mcg 0,13 mcg Biotina 12,0 mcg 1,7 mcg Acido pantotenico 3,0 mg 0,44 mg
Sodio 200 mg 29,0 mg Potassio 510 mg 74,0 mg Cloruro 280 mg 40,6 mg Calcio 400 mg 58,0
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mg Fosforo 240 mg 34,8 mg Magnesio 52,0 mg 7,5 mg Ferro 5,0 mg 0,73 mg Zinco 3,50 mg
0,51 mg Rame 0,335 mg 0,05 mg Manganese 0,30 mg 0,04 mg Fluoro 0,05 mg 0,01 mg Selenio
20,0 mcg 2,9 mcg Cromo 6,0 mcg 0,87 mcg Molibdeno 11,0 mcg 1,6 mcg lodio 83 mcg 12,0 mcg
Colina 150 mg 21,8 mg Carnitina 6,0 mg 0,87 mg Osmolarita 259 mOsmol/l Modalita d'uso Nella
preparazione dell'alimento del lattante osservare scrupolosamente le indicazioni per I'uso. Sterilizzare
biberon, tettarella e ghiera prima di ogni utilizzo. Preparare il latte prima di ogni pasto, utilizzando
esclusivamente il misurino contenuto nella confezione e somministrare subito. Bollire I'acqua, lasciarla
raffreddare fino a 70 °C (oppure riscaldare a 70 °C I'acqua Humana Amorosa) e versarla nel biberon.
Aggiungere il numero di misurini rasi e non pressati di polvere, secondo le indicazioni riportate nella
tabella di alimentazione. Chiudere il biberon e agitarlo per far sciogliere la polvere. Raffreddare sotto
acqua corrente fino a circa 37 °C e verificarne la temperatura. Come dosarlo: Eta Acqua (ml) Nr.
Misurini rasi Equivalente di latte (ml) Nr. Pasti nelle 24 ore 0-1 mese 90 3 100 5-8 2 mesi 90 3
100 7-8 3 mesi 120 4 130 6-7 4 mesi 150 5 170 4-6 Oltre 180 6 200 4-5 Le quantita di latte
riportate sono indicative; il dosaggio puo variare, previa indicazione del pediatra, in relazione alle
esigenze del lattante.La ricostituzione del latte Humana Disanal si ottiene aggiungendo un misurino raso
e non pressato di polvere (circa 4.8 g) ogni 30 ml di acqua, meglio se minimamente mineralizzata con
Humana Amorosa. Avvertenze Preparazione e modalita d'uso inappropriati possono nuocere alla
salute del lattante. Non scaldare nel microonde, rischio scottature. Non riutilizzare il latte avanzato. Non
sottoministrare per via parenterale. Humana Disanal contiene proteine del latte vaccino. Non utilizzare in
caso di allergia alle proteine del latte vaccino, intolleranza al lattosio, galattosemia, malassorbimento di
galattosio e glucosio. Da utilizzare sotto controllo del pediatra. Conservazione Conservare in luogo
fresco e asciutto.Validita a confezionamento integro: 18 mesi. Validita post-apertura: 21 giorni. Formato
Confezione da 300 g Cod. 70428



