
   

HYDROXIRAM D 30 BUSTE

 

HIDROXIRAM D  Descrizione Alimento a fini medici speciali per la

gestione dietetica di soggetti con malnutrizione conseguente a stati di

fragilità o a patologie di cui aminoacidi ramificati, HMB e vitamina D3

risultano indispensabili per la capacità di arrestare la perdita proteica e

migliorare lo stato nutrizionale in maniera più efficace rispetto all'esclusivo

uso della dieta alimentare (ad esempio pazienti post-ictus, dopo chirurgia

maggiore o eventi post-traumatici). Contiene fibre che permettono di

gelificare il prodotto al semplice contatto con l'acqua, per la gestione

dietetica anche di soggetti con difficoltà di deglutizione o con disfagia.

Ingredienti L-leucina, calcio idrossimetilbutirrato (HMB), maltodestrina, L-

valina, L-isoleucina; addensante: gomma di xantano; glucomannano,

aromi; correttore di acidità: acido citrico; edulcoranti: sucralosio, acesulfame K; vitamina D

(colecalciferolo), ossido di zinco. Senza glutine e senza lattosio. Caratteristiche nutrizionali  Valori medi

per 1 busta (5,5 g)  per 2 buste (11 g)  per 100 g di polvere  Energia  11 kcal/45 kJ  22 kcal/90 kJ  193

kcal/813 kJ  Grassi di cui acidi grassi saturi  0 g0 g  0 g0 g  0,1 g0 g  Carboidratidi cui zuccheri  2,1 g0 g

4,2 g0 g  38 g1,1 g  Fibre  1,0 g  2,1 g  19 g  Proteine  0 g  0 g  0 g  Sale  0,01 g  0,02 g  0,19 g  Zinco

5,0 mg  10 mg  91 mg  Vitamina D  20 mcg  40 mcg  364 mcg  L-leucina  1.250 mg  2.500 mg  22.727

mg  L-isoleucina  625 mg  1.250 mg  11.364 mg  L-valina  625 mg  1.250 mg  11.364 mg  HMB  750 mg

1.500 mg  13.636 mg  Modalità d'uso si consiglia di assumere 1-2 buste al giorno, secondo parere del

medico, preferibilmente lontano dai pasti principali. Soggetti con difficoltà di deglutizione o disfagici: 1.

Versare il contenuto di una busta in un bicchiere di vetro asciutto e disperdere in 60 ml di acqua a

temperatura ambiente. 2. Mescolare fino a completa dispersione. 3. Attendere fino a quando il prodotto

raggiunge la consistenza desiderata. Soggetti senza difficoltà di deglutizione: seguire le modalità sopra

descritte. La consistenza può essere modificata variando la quantità di acqua. Avvertenze Il prodotto

deve essere utilizzato dietro indicazione e sotto controllo medico. Non indicato come unica fonte di

nutrimento. Non deve essere somministrato per via parenterale. Non assumere in caso di allergia e/o

intolleranza nota o presunta verso uno o più degli ingredienti. Tenere fuori dalla portata dei bambini di

età inferiore ai tre anni. Conservazione Conservare in luogo fresco e asciutto, a temperatura non

superiore a 25° C, al riparo da umidità e da fonti dirette di calore. Formato 30 buste. Peso netto: 165 g. 
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