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INTEGRAL T 30 CAPSULE MOLLI

Marchio: INTEGRAL T
Codice Min.: 907152805
Link: clicca qui per acquistare

Integral T Integratore alimentare di Minerali e Vitamine, destinato a
riequilibrare le carenze o gli aumentati fabbisogni dei nutrienti contenuti.
lodio Fa parte delle molecole degli ormoni tiroidei T3 e T4 e infatti
contribuisce alla normale produzione di questi ormoni e alla regolare
attivita tiroidea. Selenio Contribuisce alla protezione delle cellule dallo
stress ossidativo. Zinco Componente essenziale di numerosi enzimi,
contribuisce alla protezione delle cellule dallo stress ossidativo. Magnesio
Svolge un ruolo essenziale in un gran numero di importanti reazioni
cellulari. Vitamina D Contribuisce al normale assorbimento, nonché
all'utilizzo del calcio e del fosforo e aiuta a mantenere normali livelli di
calcio nel sangue; partecipa inoltre al mantenimento di ossa e denti
normali e al mantenimento della normale funzione muscolare. La Vitamina D ha inoltre un ruolo nel
normale svolgimento della funzione del sistema immunitario. Vitamina E Ha fondamentalmente proprieta
antiossidanti, infatti contribuisce alla protezione delle cellule dallo stress ossidativo. Vitamina Bl
Contribuisce al normale metabolismo energetico; la deficienza di Vitamina B1 é infatti associata ad
alterazioni nel metabolismo dei carboidrati. Vitamina B2 Interviene in diverse reazioni di ossido-riduzione
cellulari, infatti favorisce la protezione delle cellule dallo stress ossidativo e contribuisce al normale
metabolismo energetico. Contribuisce inoltre al mantenimento di membrane mucose normali e al
mantenimento di una pelle normale; la sua carenza infatti determina alterazioni a livello cutaneo e delle
mucose. Vitamina B6 Contribuisce al normale metabolismo delle proteine e del glicogeno. Vitamina B12
Contribuisce alla normale formazione dei globuli rossi, alla normale funzione del sistema immunitario e
alla riduzione della stanchezza e dell'affaticamento. La Vitamina B12 interviene infine nel processo di
divisione delle cellule. Ingredienti Olio di semi si soia; magnesio ossido; gelatine alimentare; calcio
carbonato; agente di resistenza: glicerolo; lievito al selenio; zinco solfato; addensante:
gliceriimonostearato; emulsionante: lectina di soia (in olio di soia); vitamina E naturale 1000IU/g (d-
alfatocoferolo in olio di girasole); vitamina B12 0,1% (cianocobolamina; maltodestrine); vitamina B6
(riboflavina); vitamina B1 (tiamina mononitrato); vitamina D3 1 mio 1U/g (colecalciferolo in trigliceridi a
media catena); potassio ioduro; antiagglomeranti: E555; coloranti: E171; E172. Modalita d'uso Si
consiglia 1 capsula al giorno, salvo diverse indicazioni del proprio Medico. Assumere a stomaco pieno.
Avvertenze Non superare la dose giornaliera consigliata. Gli integratori non vanno intesi come sostituti
di una dieta variata ed equilibrata e di uno stile di vita sano. Conservare al riparo dalla luce ed in luogo
fresco ed asciutto. La data di scadenza si riferisce al prodotto correttamente conservato, in confezione
integra. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni. Contiene prodotti a base di soia.
Caratteristiche nutrizionali 1 capsula%RDA* (1 capsula) Valore energetico3,848 kcal / 15,928 kJ/
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Proteine0,140 g/ Carboidrati di cui zuccheri0,071 g0 g/ / Grassi0,333 g/ Vitamina E5,000 mg-TE41,7%
Vitamina B20,700 mg50% Vitamina B60,600 mg43% Vitamina B10,500 mg45,5% Vitamina D5,000
mcgl100% Vitamina B122,000 mcg80% Magnesio90,000 mg24% Zinco7,500 mg75% lodio75,000
mcg50% Selenio50,000 mcg90,9% *RDA= percentuale del valore del fabbisogno giornaliero
raccomandato. Formato 30 capsule molli. Cod. 1300



