
   

LITHOSOLV 100 COMPRESSE RETARD

 

LITHOSOLV Descrizione Integratore alimentare di sali alcalini di potassio

di particolare aiuto nei soggetti sottoposti ad un'intensa perdita di liquidi,

come forte sudorazione, diuresi o diarrea, o in pazienti in terapia con

farmaci quali diuretici, lassativi o cortisonici.LITHOSOLV è inoltre in grado

correggere l'eccessivo carico acido, valutabile in modo diretto attraverso la

misurazione del pH urinario; questa può essere effettuata facilmente

attraverso l'uso delle strisce allegate alla confezione.  Ingredienti Citrato

tribasico di potassio.  Caratteristiche nutrizionali  Valori mediper 2

compresse Citrato di potassio2.160 mg (pari a 781,94 mg di potassio)

Modalità d'uso Si consiglia l'assunzione di due compresse al giorno, salvo

diversa indicazione medica. LITHOSOLV è da assumersi preferibilmente a

stomaco pieno, assumendo la compressa con un po' d'acqua. Per indicazioni diverse (prevenzione delle

calcolosi renale) attenersi alla prescrizione medica.  USO DELLE STRISCE DEL pH Raccogliere l'urina

in un contenitore. Con le mani asciutte, prelevare una striscia dalla bustina trasparente e immergerla

nell'urina per 1 secondo; estrarla e far sgocciolare l'urina in eccesso. La parte bagnata della striscia

assumerà una colorazione diversa a seconda del pH dell'urina.Entro 2 minuti confrontare il colore della

striscia con quello presente sulla scala colori di riferimento, presente nella confezione. Leggere il valore

corrispondente al colore che più si avvicina a quello della striscia. Le strisce monouso vanno gettate nei

rifiuti domestici dopo l'uso.Nota: eventuali modifiche nella colorazione delle strisce non utilizzate, non

compromettono la loro precisione.  Avvertenze Non superare la dose giornaliera raccomandata. Tenere

fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei 3 anni di età. Gli integratori non vanno intesi come sostituti

di una dieta variata. LITHOSOLV è controindicato in pazienti affetti da iperkaliemia o da

ipermagnesemia, o da condizioni che possano predisporre alla comparsa di tali alterazioni plasmatiche.

Queste condizioni comprendono insufficienza renale cronica, diabete mellito non controllato. La

contemporanea assunzione di LITHOSOLV e di farmaci risparmiatori di potassio (triamterene,

spironolattone, amiloride) potrebbe determinare iperkaliemia. Si consiglia quindi di monitorare

l'andamento della kaliemia. Non sono note interazioni con altri farmaci. Raramente, durante il

trattamento, si possono sviluppare lievi disturbi gastrointestinali quali: pesantezza addominale, nausea e

occasionalmente diarrea. La confezione in compresse può essere particolarmente indicata in questi

soggetti.   Conservazione Conservare in luogo fresco ed asciutto, a temperatura ambiente. Termine

ultimo di conservazione dalla data di produzione, in confezione integra: 24 mesi.  Formato Confezione

da 100 compresse da 1,23 g.  Cod. 01021
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