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LONGLIFE SPIRULINA Descrizione Integratori tonici e ricostituenti a base vegetale.
Microalga color verde-azzurro a forma di spirale, tradizionalmente utilizzata per la sua
azione di sostegno e ricostituente. Adatto a vegetariani e vegani. Ingredienti Spirulina
tallo in polvere (Arthrospira platensis) titolata. Capsula di origine vegetale in
idrossipropilmetilcellulosa. Senza glutine. Caratteristiche nutrizionali Valori mediPer 6
capsule Spirulina tallo in polvere titolata:60% in proteinel5,5% in ficocianinal,25% in
clorofilla (metodo UV)0,47% in carotenoidi (metodo UV)3.000 mg1.800 mg465 mg37,5
mgl4,1 mg Modalita d'uso Assumere tre capsule per due volte al giorno con un bicchiere
d'acqua abbondante. Avvertenze Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituto
di una dieta variata e vanno utilizzati seguendo uno stile di vita sano ed equilibrato. Non
eccedere la dose giornaliera raccomandata. Tenere fuori dalla portata dei bambini sotto i

tre anni di eta. Conservazione Conservare a temperatura da +10° a +25°C. Validita a confezionamento
integro: 36 mesi. Formato Barattolo da 100 capsule da 0,600 g cadauna. Peso netto: 60 g. Cod. 0520
Bibliografia -Park HJ, Lee YJ, Ryu HK, Kim MH, Chung HW, Kim WY. A randomized double-blind,
placebo-controlled study to estabilish the effects of Spirulina in elderly coreans. Ann Nutr Metab 2008;

52: 322-328.
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