
   

MAG NOTTE 24 BUSTINE OROSOLUBILI

 

mag NOTTEDescrizione Integratore alimentare a base di magnesio,

melatonina, griffonia e triptofano, con edulcoranti, indicato quando si ha

difficoltà ad addormentarsi e per contribuire alla qualità del sonno. La

melatonina aiuta a ridurre il tempo necessario per addormentarsi; la

griffonia, ricca in triptofano, precursore della melatonina e della

serotonina, favorisce il rilassamento e il benessere mentale; il magnesio è

utile per ridurre la stanchezza e l'affaticamento. Gusto camomilla e

agrumi.  Ingredienti Magnesio, melatonina, griffonia, triptofano.  Senza

glutine.  Modalità d'uso 1 bustina monodose al giorno da prendere la sera

prima di coricarsi. Mag Notte può essere posto direttamente sulla lingua

senz'acqua, oppure sciolto in una tazza di acqua calda o fredda e

zuccherato a piacere.  Avvertenze Non superare la dose giornaliera raccomandata. Tenere fuori dalla

portata dei bambini al di sotto dei 3 anni di età. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una

dieta variata. Contiene polialcoli, un uso eccessivo può avere effetti lassativi.  Formato Confezione da

24 bustine orosolubili
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