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equilibra Magnesio Integratore alimentare a base di Magnesio, con
vitamine del gruppo B, utile in caso di ridotto apporto con la dieta o di
aumentato fabbisogno organico di tali nutrienti. Il Magnesio puo risultare
utile per il mantenimento della struttura delle ossa e dei denti, ed in
associazione con le vitamine B1, B5 e B6 contribuisce attivamente a
sostenere il metabolismo energetico dell'organismo; magnesio e acido
pantotenico inoltre aiutano a ridurre la sensazione di affaticamento e
stanchezza, mentre le vitamine B1 e B6 intervengono nel fisiologico
funzionamento del sistema nervoso. Senza glutine. Ingredienti Magnesio
ossido; agente di carica: cellulosa microcristallina; magnesio citrato;
magnesio lattato; antiagglomeranti: biossido di silicio, magnesio stearato;

vitamina B5 (calcio pantotenato); vitamina B6 (piridossina cloridrato); vitamina B1 (tiamina cloridrato).
Modalita d'uso 1 compressa al giorno da deglutire con l'assunzione di un liquido, preferibilmente al
mattino. Avvertenze Non superare la dose giornaliera raccomandata. Tenere fuori dalla portata dei
bambini al di sotto dei 3 anni di eta. Gli integratori non vanno intesi quali sostituti di una dieta variata,
equilibrata e di uno stile di vita sano. Conservazione Conservare in luogo fresco e asciutto, a
temperatura inferiore a 30°C. La data di scadenza si riferisce al prodotto correttamente conservato, in
confezione integra. Caratteristiche nutrizionali per dose(1 compressa)% VNRper 100 g Magnesio375
mg10028,8 g Vitamina B11,1 mgl10084,6 mg Vitamina B56,0 mg100461,5 mgVitamina B61,4
mgl100107,7 mg Formato Astuccio con blister da 30 compresse. Cod. MGB


https://www.farmajet.it/72790/MAGNESIO-CON-VITAMINE-GRUPPO-B-30-COMPRESSE.html

