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ERBAMEA MAGNESIO & POTASSIO Descrizione Integratore alimentare
a base di Magnesio e Potassio, che esercitano un ruolo di primo piano
nello svolgimento delle principali funzioni vitali. Il nostro organismo conta
infatti sul contribuito del potassio per conservare l'efficienza della
funzionalita muscolare e del sistema nervoso e per mantenere valori
corretti della pressione sanguigna. Il Magnesio attiva oltre 300 enzimi che
regolano le piu importanti attivita metaboliche ed é fondamentale per
supportare il normale metabolismo energetico, per la produzione di
energia, di cui hanno bisogno tutte le cellule. E inoltre un minerale
prezioso per gli sportivi e per chi svolge lavori che impegnano fisicamente,
perché contribuisce all'equilibrio elettrolitico e alla riduzione della

stanchezza e dell'affaticamento. Per un sostegno nei momenti di stanchezza e stress. Ingredienti
Fosfato di Potassio, ossido di Magnesio, estratto di frutta e verdura: Arancia, Mirtillo rosso americano
(Cranberry), Mirtillo, Acerola, Carota, Spinacio, Barbabietola rossa, Cavolfiore, Zucca. Non contiene
glutine. Caratteristiche nutrizionali per 2 compresse%NRV* Fosfato di Potassio apporto di Potassio
1340 mg 600 mg 30 Ossido di Magnesio apporto di Magnesio 187,5 mg 112,5 mg 30 Estratto di frutta e
verdura 200 mg *NRV: valori nutritivi giornalieri di riferimento (adulti) ai sensi del Reg. UE 1169/2011.
Modalita d'usoAssumere 2 compresse al giorno, preferibilmente ai pasti. Avvertenze Non superare la
dose giornaliera raccomandata. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei 3 anni di eta. Gli
integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta variata. Per donne in gravidanza o in allattamento
e bambini si raccomanda di sentire il parere del medico. Conservazione Validita a confezione integra:
36 mesi. Formato Confezione da 24 compresse in blister. Cod. 049727
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