
   

MEGAN FERRO 30 SOFTGEL + 30 COMPRESSE

 

MEGAN FERRO  Descrizione Megan Ferro è un integratore

alimentare multiminerale multivitaminico con fermenti lattici,

DHA 100% vegetale e ferro microincapsulato, specifico per la

donna durante la gravidanza e l'allattamento. L'assunzione di

acido docosaesaenoico (DHA) da parte della madre

contribuisce al normale sviluppo cerebrale e degli occhi nel

feto e nei lattanti allattati al seno. Megan Ferro contiene

Quatrefolic, acido folico in forma biologicamente attiva

(Metilfolato). Il folato contribuisce alla crescita dei tessuti

materni in gravidanza. L'assunzione integrativa di acido folico

aumenta lo stato del folato materno. Un basso stato del folato

materno è un fattore di rischio per lo sviluppo di difetti del tubo neurale nel feto. Megan Ferro contiene

SunActive Fe, un particolare sale di ferro microincapsulato ad elevata biodisponibilità, insapore,

gradevole all'assunzione e privo di spiacevoli retrogusti. La vitamina C accresce l'assorbimento del ferro.

Megan Ferro può essere assunto anche nel periodo antecedente il concepimento. L'effetto benefico è

ottenuto con un'assunzione giornaliera di 200 mg di DHA in aggiunta alla dose giornaliera consigliata di

acidi grassi omega-3 nell'adulto, che è pari a 250 mg di DHA e acido eicosapentaenoico (EPA). L'effetto

benefico nelle donne in età fertile è ottenuto con un'assunzione integrativa giornaliera di acido folico di

400 mcg per almeno un mese prima e fino a tre mesi dopo il concepimento.   Ingredienti Softgel: olio

algale (Schizochytrium sp.) ricco in DHA; involucro: gelatina alimentare; agente di resistenza: glicerolo;

agente umettante: sciroppo di sorbitolo; coloranti: E171, E172; olio di girasole, bisglicinato di zinco,

nicotinamide; addensante: biossido di silicio; agenti di rivestimento: E462, E401, E527, trigliceridi a

media catena, E570; Bacillus coagulans MTCC 5260, L-selenometionina, D-pantotenato, calcio, rame

bisglicinato; emulsionante: lecitina di girasole; cianocobalamina, cloridrato di piridossina, riboflavina,

cloridrato di tiamina, colecalciferolo, Quatrefolic acido (6S)-5-metiltetraidrofolico, sale della glucosamina

(vegetale), ioduro di potassio, D-biotina. Compresse: SunActive Fe difosfato ferrico (pirofosfato ferrico);

stabilizzanti: cellulosa microcristallina, fosfato dicalcico; acido L-ascorbico; agenti antiagglomeranti:

biossido di silicio, sali di magnesio degli acidi grassi.   Senza glutine.  Caratteristiche nutrizionali

Componentiper softgel%VNR* per softgel%LARN** per sofgel Acido folico°400 mcg20067 Vitamina

B11,4 mg127100 Vitamina B21,7 mg121100 Niacina22 mg138100 Vitamina B66 mg100100 Biotina35

mcg70100 Vitamina B122,6 mcg104100 Vitamina D325 mcg(1.000 UI)500167 Zinco11 mg110100

Rame1,2 mg120100 Iodio220 mcg147110 Selenio60 mcg109100 DHA vegetale250 mg-- Fermenti

lattici1x109 UFC°-- Componentiper compressa%VNR per compressa%LARN per compressa Ferro***30

mg214111 Vitamina C80 mg10080 *VNR: Valori Nutritivi di Riferimento. **LARN: Livelli di Assunzione di
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Riferimento di Nutrienti (Valori riportati specifici per gestanti). ***SunActive Fe. °Quatrefolic Registered

Trademark of Gnosis. °°UFC: Unità Formanti Colonie.  Modalità d'uso Si consiglia l'assunzione di 1

softgel e 1 compressa al giorno, anche separatamente, preferibilmente dopo i pasti.   Avvertenze Non

superare la dose giornaliera consigliata.  Gli integratori non vanno intesi come sostituto di una dieta

variata ed equilibrata e vanno utilizzati nell'ambito di uno stile di vita sano.  Tenere fuori dalla portata dei

bambini al di sotto dei tre anni. Le eventuali variazioni nel colore sono attribuibili alla naturalità del

prodotto.  Conservazione Conservare in luogo fresco e asciutto alla temperatura massima di 25°C. Non

esporre alla luce diretta ma conservare i blister nella confezione originale. Validità a confezionamento

integro: 24 mesi.  Formato Confezione contenente 30 softgel da 810 mg e 30 compresse da 660 mg

Peso netto: 44,1 g  Cod. MEF-PF-I


