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teva Mill&Joy Descrizione Integratore alimentare a base di lattasi. Contiene: lattasi
(beta-galattosidasi), che migliora la digestione del lattosio nei soggetti che
maldigeriscono il lattosio. Ingredienti Edulcorante: mannitolo; enzima lattasi (beta-
galattosidasi); agente di carica: cellulosa microcristallina; agente antiagglomerante:
sali di magnesio degli acidi grassi. Caratteristiche nutrizionali Valori mediPer
compressa masticabilePer 5 compresse masticabili Enzima lattasi (beta-galattosidasi
4.500 FCC unita/compressa)51,75 mg258,75 mg Modalita d'uso Assumere una
compressa masticabile prima dei pasti, preferibilmente poco prima di assumere latte,
latticini (burro, formaggi, latte e latto-derivati) o altri alimenti contenenti lattosio. Una
compressa masticabile possiede un‘attivitd enzimatica utile a degradare circa 10 g di
lattosio (equivalente a circa 200 ml di latte). Per coadiuvare il fisiologico metabolismo

del lattosio &€ necessario assumere Mill&Joy a ogni pasto contenente lattosio. In casi di particolare
necessita, la dose giornaliera pud essere aumentata fino a 5 compresse masticabili per pasto
consumato. Avvertenze Non superare la dose giornaliera consigliata. Tenere fuori dalla portata dei
bambini al di sotto dei 3 anni di eta. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta varia ed
equilibrata e di uno stile di vita sano. Non assumere in caso di ipersensibilita o di allergie verso uno o piu
componenti. Un consumo eccessivo puo avere effetti lassativi. La tolleranza al lattosio € variabile, quindi
e opportuno chiedere consiglio al proprio medico o farmacista di fiducia circa il ruolo di tale sostanza
nella propria dieta. Conservazione Conservare in luogo fresco e asciutto, a temperatura compresa tra 15
e 25°C, al riparo dalla luce e/o fonti di calore. Validita a confezionamento integro: 24 mesi. Formato
Confezione da 100 compresse masticabili. Peso netto: 25 g.
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