
   

NOCTAVAL CM 50 ML

 

NOCTAVAL CM  Descrizione Integratore alimentare con melatonina ed estratti di tiglio e

valeriana.  La melatonina, assunta alla dose di 1 mg poco prima di coricarsi, esercita un

effetto benefico contribuendo alla riduzione del tempo richiesto per prendere sonno; già

alla dose di 0,5 mg, inoltre, contribuisce ad alleviare gli effetti del jet lag. La valeriana e il

tiglio favoriscono il sonno ed un fisiologico rilassamento in particolare nei periodi di

maggiore stress. Con edulcorante.  Ingredienti Acqua, valeriana (Valeriana officinalis L.,

radice e rizoma) estratto secco titolato allo 0,8% in acidi valerenici, tiglio (Tilia platyphyllos

Scop., fiori) estratto secco titolato all'1% in flavonoidi totali, conservante: sorbato di

potassio; aroma, acidificante: acido citrico; melatonina, edulcorante: sucralosio. Senza

glutine. Senza lattosio.  Caratteristiche nutrizionali   Apporti medi per dose

massimagiornaliera (4 ml)per dose massimagiornaliera (2 ml)  Valerianadi cui acidi

valerenici 100 mg0,8 mg 50 mg0,4 mg   Tigliodi cui flavonoidi totali 25 mg0,25 mg 12,5 mg0,125 mg

Melatonina  1 mg  0,5 mg    Modalità d'uso Per favorire il sonno naturale: assumere 4 ml poco prima di

coricarsi, diluiti in mezzo bicchiere di acqua.  Per alleviare gli effetti del jet lag: assumere 2 mi (che

apportano 0,5 mg di melatonina), poco prima di coricarsi, diluiti in mezzo bicchiere di acqua, il primo

giorno di viaggio e per alcuni giorni dopo l'arrivo a destinazione.  Agitare bene il flacone prima dell'uso.

Avvertenze Non superare la dose giornaliera consigliata. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di

sotto dei tre anni di età. Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta variata ed

equilibrata e di un sano stile di vita. Per l'uso del prodotto durante la gravidanza, l'allattamento e nei

bambini si consiglia di sentire il parere del medico. L'eventuale presenza di piccole particelle indisciolte,

sospendibili per agitazione, è dovuta all'elevata concentrazione degli estratti vegetali e non pregiudica la

qualità del prodotto.  Conservazione Conservare, ben chiuso, in luogo fresco ( Validità a

confezionamento integro: 24 mesi.  Formato Flacone da 50 ml.   Cod. 101911 

Marchio: -
Codice Min.: 934482579
Link: clicca qui per acquistare

https://www.farmajet.it/64083/NOCTAVAL-CM-50-ML.html

