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DENOMINAZIONEPLAK OuT 0,12% SOLUZIONECATEGORIA
FARMACOTERAPEUTICAStomatologici.PRINCIPI ATTIVIPlak Out 0,12% soluzione: 100 ml di
soluzione contengono: principio attivo: clorexidina digluconato 0,12 g. Per I'elenco completo degli
eccipienti, vedere paragrafo 6.1ECCIPIENTIPlak Out 0,12% soluzione: lycasina, alcool etilico 96.,
polidocanolo,olio essenziale di menta, colorante E124, acqua depurata.INDICAZIONIPer la disinfezione
del cavo orale. Sciacqui con Plak Out sono indicati nei casi di igiene orale
difficoltosa. CONTROINDICAZIONI/EFF.SECONDARIpersensibilita’ al principio attivo o ad uno qualsiasi
degli eccipienti.POSOLOGIAPIlak Out 0,12% soluzione, se non prescritto diversamente dal medico,
procedere nel modo seguente: risciacquare la bocca con Plak Out 0,12% soluzione, da non diluire, 2-3
volte al giorno. Il misurino contiene 10ml. Cominciare con sciacqui di breve durata (10-15 secondi).
L'azionedisinfettante verra' aumentata con il prolungamento della durata dello sciacquo fino a 3-4 minuti.
Dose massima: 3 sciacqui al giorno, corrispondenti a 36 mg di principio attivo. E' consigliabile effettuare
gli sciacqui dopo i pasti, solo per il periodo necessario. Non superarele dosi consigliate. Eta’ pediatrica: il
prodotto va usato in caso dieffettiva necessita’ e sotto controllo del medico. CONSERVAZIONEQuesto
medicinale non richiede alcuna condizione particolare per la conservazione. AVVERTENZEDa usare
solo per periodi limitati e comunque solo quando necessario.ln assenza di risultati apprezzabili
consultare il medico. L'ingestione o l'inalazione accidentale di taluni disinfettanti puo' avere
conseguenze gravi, talvolta fatali. Evitare il contatto con gli occhi. Il prodotto e' solo per uso topico.
L'uso, specie se prolungato, dei prodotti per uso topico puo' dare origine a fenomeni di sensibilizzazione,
in tal caso interrompere il trattamento e consultare il medico per istituire una idonea terapia. Il
medicinale non e' controindicato per i soggetti affetti da malattia celiaca. Per chi svolge attivita'
sportiva:l'uso di medicinali contenenti alcool etilico puo' determinare positivita' ai test antidoping in
rapporto ai limiti di concentrazione alcolemica indicata da alcune federazioni
sportive.INTERAZIONIEvitare I'uso contemporaneo di altri antisettici e detergenti.EFFETTI
INDESIDERATIPatologie gastrointestinali: alterazione del gusto successivamente all'utilizzo.
Decolorazione della lingua e dei denti tendenti al colore giallo dopo parecchie settimane di utilizzo
continuativo a dosi elevate. La colorazione della lingua scompare diminuendo la frequenza e la durata
degli sciacqui, mentre e' sufficiente una buona pasta dentifriciaper eliminare la pigmentazione dello
smalto dentale. Segnalazione delle reazioni avverse sospette. La segnalazione delle reazioni avverse
sospette che si verificano dopo l'autorizzazione del medicinale e' importante, in quanto permette un
monitoraggio continuo del rapporto beneficio/rischio del medicinale. Agli operatori sanitari €' richiesto di
segnalare qualsiasi reazione avversa sospetta tramite il sistema nazionale di segnalazione all'indirizzo
www.agenziafarmaco.gov.it/it/responsabili. GRAVIDANZA E ALLATTAMENTODurante gravidanza e
allattamento, Plak Out va usato in caso di effettiva necessita’ e sotto il controllo del medico.
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