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Sametil Descrizione Integratore alimentare costituito
da un gruppo di sostanze funzionali che sono
fisiologicamente presenti nel nostro organismo. |
principi attivi in esso contenuti concorrono nel favorire il
tono dell'umore attraverso la modulazione della sintesi
di alcuni neurotrasmettitori, e contribuiscono alla
normale funzione psicologica. Il levo metilfolato, la S-
adenosil-L-metionina, ed alcune vitamine del gruppo B
come riboflavina B2, piridossina B6 e cianocobalamina
B12, agiscono affinché il L-triptofano possa essere
convertito prima in serotonina e poi in melatonina, e la L-tirosina possa essere convertita prima in
dopamina e poi in noradrenalina. Integra elementi nutrizionali fisiologici che contribuiscono alla normale
funzione psicologica, alla riduzione della stanchezza e dell'affaticamento ed al normale tono dell'umore.
Ingredienti S-adenosil L-metionina (SAM-e), L-triptofano, L-tirosina, L-metilfolato di calcio (vitamina B9),
vitamina B2, vitamina B6, vitamina B12. Modalita d'uso 1 compressa al giorno salvo diversa prescrizione
medica. Per migliorare I'assorbimento dei principi attivi si consiglia di assumere le compresse lontano
dai pasti. Conservazione Conservare a temperatura ambiente. Validita a confezionamento integro: 36
mesi. Formato Confezione da 20 compresse. Peso netto: 20 g.
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