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SerenilBuonumore Descrizione Integratore alimentare naturale e biodegradabile al
100%, utile per favorire il normale tono dell'umore e il benessere mentale con
griffonia e melissa. In particolare, la presenza del concentrato totale di withania
contribuisce all'equilibrio emotivo e al benessere generale. Completano la
formulazione I'olio essenziale di arancio dolce e il concentrato totale di melissa, che
aiuta a ridurre l'irrequietezza. L'assunzione di Serenil Buonumore capsule, inoltre,
fornisce un apporto di 5-idrossitriptofano (5-HTP), una sostanza naturalmente
presente nella griffonia da cui si ottiene il concentrato totale. All'interno
dell'organismo il 5-HTP viene trasformato naturalmente in altre sostanze quali
serotonina e melatonina, coinvolte nel normale tono dell'umore. Serenil Buonumore
non contiene sostanze di sintesi, semi-sintesi o0 geneticamente modificate. Ingredienti

Withania (Withania somnifera) radice polvere, gelatina, griffonia (Griffonia simplicifolia) semi estratto
liofilizzato, griffonia (Griffonia simplicifolia) semi polvere, melissa (Melissa officinalis) foglie polvere,
withania (Withania somnifera) radice estratto liofilizzato, melissa (Melissa officinalis) foglie estratto
liofilizzato, arancio dolce olio essenziale. Senza glutine. Caratteristiche nutrizionali Valori mediPer 4
capsule Griffonia semi concentrato totaletitolato in 5-ldrossiTriptofano (5-HTP) 20,7%580 mg120 mg
Withania radice concentrato totaletitolato in whitanolidi totali 0,3%758 mg2,3 mg Melissa concentrato
totale275 mg Arancio dolce olio essenziale3 mg Modalita d'uso Si consiglia di assumere 2 capsule 2
volte al giorno, preferibilmente al mattino e alla sera. Avvertenze Non superare le dosi consigliate. Gli
integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta variata ed equilibrata e devono essere utilizzati
nell'ambito di uno stile di vita sano. Il prodotto deve essere tenuto fuori dalla portata dei bambini al di
sotto dei tre anni di eta. Conservazione Proteggere da luce e calore. Validita a confezionamento integro:
36 mesi. Formato Flacone da 100 capsule da 500 mg. Peso netto: 50 g. Cod. SEBUOPW
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