
   

SERIPNOL CRONO 28 STICK POLVERE

 

SERIPNOL CRONO  Descrizione Integratore alimentare a base di L-teanina, magnesio, estratti vegetali

e con melatonina Miniactives Retard. Con zucchero ed edulcorante. La melatonina contribuisce alla

riduzione del tempo richiesto per prendere sonno. L'effetto benefico si ottiene con l'assunzione, poco

prima di coricarsi, di 1 mg di melatonina. Il magnesio contribuisce alla normale funzione psicologica e al

normale funzionamento del sistema nervoso, mentre l'estratto secco di giuggiolo favorisce il

rilassamento, il sonno e il benessere mentale.  Ingredienti Maltodestrine, sali di magnesio dell'acido

citrico, L-teanina, magnolia (Magnolia officinalis Rehder & Wilson) corteccia estratto secco titolato al 2%

in honokiolo, giuggiolo (Ziziphus jujuba Mill.) semi estratto secco titolato al 2% in saponine triterpeniche,

aroma, melatonina Miniactives Retard (melatonina, saccarosio, amido di mais; stabilizzante:

idrossipropilcellulosa; agente di rivestimento: gommalacca; agente antiagglomerante: talco); acidificante:

acido citrico; agente antiagglomerante: biossido di silicio; edulcorante: sucralosio; colorante: beta-

carotene; melatonina.  Caratteristiche nutrizionali  Valori mediPer dose (1 stick) Magnesio56,3 mg(15%

VNR*) L-teanina200 mg Magnolia estratto seccodi cui honokiolo150 mg3 mg Giuggiolo estratto seccodi

cui saponine triterpeniche150 mg3 mg Melatonina totaledi cui melatonina Miniactives Retarddi cui

melatonina1 mg0,6 mg0,4 mg  *VNR: valori nutritivi di riferimento  Modalità d'uso Si consiglia di

sciogliere 1 stick in un bicchiere di acqua alla sera poco prima di coricarsi. Prodotto concentrato in stick

da consumarsi previa ricostituzione in 200 ml di acqua (pari a un bicchiere colmo di acqua).  Avvertenze

Non superare la dose giornaliera raccomandata. Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei 3

anni di età. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta variata. Non assumere in caso di

ipersensibilità o di allergie verso uno o più componenti.  Conservazione Conservare in luogo fresco ed

asciutto lontano da luce e/o fonti di calore; evitare il contatto con l'acqua. Il termine minimo di

conservazione si riferisce al prodotto correttamente conservato in confezione integra. Validità a

confezionamento integro: 24 mesi  Formato 28 stick da 2 g
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