
   

SONNORIL SPRAY ORALE 15 ML

 

Sonnoril  SPRAY ORALE Descrizione Integratore alimentare a base di

melatonina ed estratti vegetali. La melatonina contribuisce alla riduzione del

tempo richiesto per prendere sonno (l'effetto benefico si ottiene con l'assunzione,

poco prima di coricarsi, di 1 mg di melatonina) e ad alleviare gli effetti del jet-lag

(l'effetto benefico si ottiene con l'assunzione, poco prima di coricarsi, di un

minimo di 0,5 mg il primo giorno di viaggio e per alcuni giorni dopo l'arrivo a

destinazione). Griffonia e giuggiolo favoriscono il rilassamento e il sonno.

Ingredienti Melatonina, griffonia e giuggiolo.  Senza glutine. Naturalmente privo

di lattosio.  Caratteristiche nutrizionali  Valori mediper 2 nebulizzazioni

Melatonina1,00 mg Griffonia e.s.- di cui 5-HTP1,40 mg0,28 mg Giuggiolo e.s.- di

cui saponine triterpeniche0,28 mg5,60 mcg  Modalità d'uso Si consigliano 2

nebulizzazioni, preferibilmente sotto la lingua, la sera poco prima di coricarsi o al bisogno. Agitare prima

dell'uso. Avvertenze Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituto di una dieta variata e

vanno utilizzati seguendo uno stile di vita sano ed equilibrato. Non eccedere la dose giornaliera

raccomandata. Tenere fuori dalla portata dei bambini sotto i tre anni di età. Un consumo eccessivo può

avere effetti lassativi.  Conservazione Conservare in luogo fresco e asciutto.  Validità a confezionamento

integro: 24 mesi.  Formato Flacone da 15 ml

Marchio: PHARMALUCE
Codice Min.: 944028859
Link: clicca qui per acquistare

https://www.farmajet.it/67272/SONNORIL-SPRAY-ORALE-15-ML.html

