
   

SUSTENIUM BIORITMO3 UOMO ADULTO 30 COMPRESSE

 

 SUSTENIUM   Bioritmo3  Multivitaminico  UOMO   Descrizione Integratore

alimentare multivitaminico e multiminerale indicato in caso di carenze o di

aumentati fabbisogni organici dei micronutrienti contenuti.  La tecnologia

trifase a rilascio differenziato garantisce la cessione delle vitamine e dei

minerali nelle varie fasi della giornata per venire incontro alle esigenze

vitaminiche dell'organismo. Dopo 5 minuti vengono rilasciate le vitamine

del gruppo B e il magnesio, che contribuiscono al normale metabolismo

energetico; dopo un'ora entrano in gioco il coenzima Q10, il rame, il

selenio, il cromo, lo iodio, il calcio, il ferro e lo zinco: il calcio contribuisce al

buon funzionamento muscolare; infine, dopo 8 ore, vengono assunte le

vitamine D, A e C, che contribuiscono al buon funzionamento del sistema

immunitario.   Ingredienti Sali di calcio dell'acido ortofosforico; agenti di carica: cellulosa, idrossi-propil-

metilcellulosa, carbossimetilcellulosa sodica reticolata; ossido di magnesio, vitamina C (acido L-

ascorbico), vitamina E (acetato di DL-alfa tocoferile); agenti antiagglomeranti: sali di magnesio degli

acidi grassi, biossido di silicio; colorante: ossidi e idrossidi di ferro; coenzima Q10, vitamina A (acetato di

retinile), ossido di zinco, acido pantotenico (D-pantotenato, calcio - Vitamina B5), vitamina B12

(cianocobalamina), citrato di rame, vitamina D (colecalciferolo), vitamina B6 (cloridrato di piridossina),

vitamina B2 (riboflavina), vitamina B1 (cloridrato di tiamina), picolinato di cromo, acido folico (acido

pteroil-monoglutammico), ioduro di potassio, selenito di sodio, biotina (D-biotina).   Caratteristiche

nutrizionali   Apporti medi  per dose  %NRV*   Calcio  160 mg  20   Magnesio  131 mg  35   Vitamina C

40 mg  50   Vitamina E  8 mg  67   Coenzima Q10  10 mg  -   Zinco  7 mg  70   Acido pantotenico  6 mg

100   Ferro  4,2 mg  30   Riboflavina  1,4 mg  100   Vitamina B6  1,4 mg  100   Tiamina  1,1 mg  100

Rame  1 mg  100   Vitamina A  720 mcg  90   Acido folico  200 mcg  100   Iodio  105 mcg  70   Biotina

50 mcg  100   Selenio  55 mcg  100   Cromo  40 mcg  100   Vitamina D  5 mcg  100   Vitamina B12  2,5

mcg  100   *Valore nutritivo di riferimento giornaliero (adulti) ai sensi del Reg. UE 1169/2011   Modalità

d'uso 1 compressa al giorno da deglutire con un bicchiere d'acqua.   Avvertenze Tenere fuori dalla

portata dei bambini sotto i 3 anni. Non superare la dose giornaliera consigliata. Gli integratori non vanno

intesi come sostituti di una dieta variata ed equilibrata e di un sano stile di vita.   Conservazione

Conservare in un luogo fresco ( Validità a confezione integra: 24 mesi.   Formato Confezione da 30

compresse da 1,450 g. 
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