
   

SWISSE DONNA 65+ COMPLESSO MULTIVITAMINICO 30 COMPRESSE

 

Swisse DONNA 65+  Descrizione Swisse Donna 65+ è un

multivitaminico completo di alta qualità contenente vitamine, minerali,

estratti di erbe naturali e aminoacidi per supportare la sana

alimentazione di donne di 65 anni e oltre. Ad alto contenuto di

vitamine B1, B2 e B12. Le vitamine B1, B2 e B12 contribuiscono al

normale metabolismo energetico. La niacina, l'acido pantotenico e la

vitamina B6 contribuiscono alla riduzione della stanchezza e

dell'affaticamento. Ad alto contenuto di vitamine D e C. Le vitamine D

e C contribuiscono alla normale funzione del sistema immunitario. La

vitamina D e il calcio contribuiscono al mantenimento di ossa

normali. Lo zinco contribuisce al mantenimento di capelli normali. La

vitamina C contribuisce alla normale funzione della pelle. L'estratto di arancia rossa e l'estratto di semi

d'uva sono fonti naturali di antiossidanti. Swisse Donna 65+ è prodotto con elevati standard qualitativi

per fornire una formula multi-nutriente con estratti di erbe in una compressa più piccola e una comoda

dose singola giornaliera. Adatto ai vegetariani  Ingredienti Carbonato di calcio; agente di carica:

cellulosa; ascorbato di calcio; stabilizzanti: polivinilpolipirrolidone, polivinilpirrolidone; gluconato di zinco;

rivestimento (addensanti: idrossi-propil- metilcellulosa, idrossi-propilcellulosa; coloranti: biossido di

titanio, ossido di ferro; umidificante: acidi grassi; agente di carica: talco); cloridrato di tiamina,

nicotinamide, succinato acido di D-alfa-tocoferile, biossido di silicio, riboflavina, estratto di semi d'uva

(Vitis vinifera L.), D-pantotenato di calcio; agente antiagglomerante: sali di magnesio degli acidi grassi;

lecitina di soia, estratto secco di prezzemolo (Petroselinum crispum), gluconato di rame, beta-carotene,

estratto secco di pomodoro (Lycopersicon esculentum Mill. frutto) (licopene), fumarato ferroso,

gluconato di manganese, colecalciferolo, cloridrato di piridossina, estratto secco di foglie di tè verde

(Camellia sinensis L. Kuntze), estratto secco di Curcuma longa L., estratto secco di avena (Avena

sativa), bitartrato di colina, carotenoidi (luteina e zeaxantina), estratto secco di salvia (Salvia officinalis

L.), estratto di radice di ginseng (Araliaceae panax ginseng), concentrato secco di succo di papaya

(Carica papaya), estratto secco di mirtillo rosso (Vaccinium macrocarpone frutto), complesso di

flavonoidi (estratto della scorza di Citrus aurantium L.), L-lisina, inositolo, estratto secco di zenzero

(Zingiber officinale), estratto di arancia a polpa sanguigna (Citrus sinensis), acido pteroil-

monoglutammico, D-biotina, estratto di mirtillo (Vaccinium myrtillus), cloruro di cromo, olio di menta

piperita, ioduro di potassio, molibdato di sodio, L-selenometionina, cianocobalamina.  Contiene soia e

glutine.  Senza lattosio.  Caratteristiche nutrizionali  Valori mediPer 1 compressaVNR* Vitamina A300

mcg RE37% Vitamina B1 (tiamina)17 mg1545% Vitamina B2 (riboflavina)17 mg1214% Vitamina B3

(niacina)25 mg NE156% Vitamina B5 (acido pantotenico)13,8 mg230% Vitamina B64,2 mg300%
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Vitamina B7 (biotina)400 mcg800% Vitamina B9 (acido folico)275 mcg138% Vitamina B1226

mcg1040% Vitamina C150 mg187% Vitamina D314 mcg280% Vitamina E20 mg alfa-TE166%

Calcio170 mg21% Cromo40 mcg100% Rame1,3 mg130% Iodio136 mcg91% Ferro2,5 mg60%

Molibdeno50 mcg100% Manganese0,9 mg45% Selenio50 mcg91% Zinco8 mg80% Carotenoididi cui

luteinadi cui zeaxantina1,2 mg1 mg50 mcg--- Complesso di flavonoididi cui esperidina0,5 mg0,44 mg--

Licopene500 mcg- Colina2 mg- Inositolo1 mg- L-lisina1 mg- Fosfatidilserina2 mg- Silicio10 mg- Estratto

di mirtillo (equivalente in frutta fresca)25 mg- Estratto di mirtillo rosso (equivalente in frutta fresca)100

mg- Estratto di tè verde (equivalente in foglie secche)20 mg- Estratto di zenzero (equivalente in rizoma

fresco)5 mg- Estratto di avena (equivalente in erba fresca)50 mg- Estratto di succo di papaya

(equivalente in frutta fresca)10 mg- Estratto di prezzemolo (equivalente in foglie fresche)10 mg- Estratto

di ginseng (equivalente in radice secca)12,5 mg- Estratto di arancia rossa (equivalente in frutta

fresca)100 mg- Estratto di semi d'uva (equivalente in semi freschi)2,4 g- Estratto di curcuma

(equivalente in rizoma fresco)100 mg- Estratto di salvia (equivalente in foglie fresche)10 mg- *VNR:

valori nutritivi di riferimento  Modalità d'uso Una compressa al giorno, durante o immediatamente dopo i

pasti, o in base alle raccomandazioni del medico. La compressa può essere suddivisa a metà per

deglutirla più facilmente.  Avvertenze Non superare la dose giornaliera raccomandata. Contiene ferro.

Contiene curcuma: in caso di alterazioni della funzione epatica, biliare o di calcolosi delle vie biliari, l'uso

del prodotto è sconsigliato. Se si stanno assumendo farmaci, è opportuno sentire il parere del medico.

Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei 3 anni di età. Gli integratori non vanno intesi come

sostituti di una dieta varia ed equilibrata e di uno stile di vita sano. Se avessi dubbi o domande, chiedi il

parere del tuo medico per determinare se questo integratore alimentare è giusto per te. Leggere

attentamente gli ingredienti ed evitare l'uso in caso di nota sensibilità a uno qualsiasi degli ingredienti.

Conservazione Conservare ad una temperatura non superiore ai 30°C. Validità a confezionamento

integro: 36 mesi  Formato Flacone da 30 compresse  Cod. 46-114-10302


