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DENOMINAZIONETICALMACATEGORIA FARMACOTERAPEUTICAIpnotici e sedativi.PRINCIPI
ATTIVIUna compressa rivestita di 0,600 g contiene: valeriana estratto seccoidroalcolico 100
mg.ECCIPIENTIAmido, lattosio, PVP, talco, cellulosa acetoftalato, dietilftalato, saccarosio, gomma
arabica, titanio biossido, spermaceti.INDICAZIONIBlando sedativo, anche per favorire il riposo
notturno.CONTROINDICAZIONI/EFF.SECONDARIpersensibilita’ individuale accertata verso il
prodotto.POSOLOGIA1-2 compresse rivestite, tre volte al di'. Non superare le dosi
consigliate. CONSERVAZIONEConservare in ambiente fresco e asciutto. AVWVERTENZENessuna
avvertenza speciale.INTERAZIONINon sono documentate in letteratura interazioni con altri
medicamenti.Tuttavia, verosimilmente, gli estratti di valeriana possono potenziare gli effetti depressivi
sul sistema nervoso centrale indotti da altresostanze, quali barbiturici e clorpromazina; se ne deduce
che I'impiego contemporaneo a psicofarmaci, barbiturici o sedativi maggiori debbaessere considerato
con senso critico.EFFETTI INDESIDERATINessun effetto indesiderato.GRAVIDANZA E
ALLATTAMENTOIn letteratura non esistono documentazioni su possibili controindicazioni in gravidanza
o durante l'allattamento. Ne', verosimilmente, talecondizione e' stata esplicitamente determinata.
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