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ZzzQuil NATURA Descrizione Integratore alimentare con vitamina B6, melatonina ed
estratti di erbe, che aiuta a prendere sonno rapidamente. Proprieta La melatonina
contribuisce a ridurre il tempo di addormentamento. Ingredienti Sciroppo di glucosio,
saccarosio, acqua, gelatina (suino); regolatore di acidita: acido citrico; valeriana
(Valeriana officinalis L.) radice estratto; colorante: concentrato di bacche di sambuco,
lavanda (Lavandula angustifolia Miller) fiori estratto, camomilla (Matricaria
chamomilla L.) fiori estratto; antiossidante: E300; piridossina cloridrato (vitamina B6);
melatonina; aroma: aroma naturale; agente di rivestimento: E903. Senza glutine.
Senza lattosio. Caratteristiche nutrizionali Valori medi per 1 pastiglia gommosa al
giorno Melatoninal,0 mg Vitamina B61,4 mg (100% VNR*) Estratto di valeriana30 mg
Estratto di camomillal0 mg Estratto di lavandal0 mg *VNR: Valori Nutritivi di

Riferimento. Modalita d'uso Prendere una pastiglia gommosa 30 minuti prima di coricarsi. L'effetto
benefico si ottiene con l'assunzione di 1 mg di melatonina. Da assumere in previsione di un periodo di
sonno di almeno 6 ore. Avvertenze Non superare la dose giornaliera raccomandata. Tenere fuori dalla
portata dei bambini al di sotto dei 3 anni di eta. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una
dieta variata. Chiedere il parere di un professionista del settore sanitario prima dell'uso: in caso di
gravidanza, se si sta tentando una gravidanza o in fase di allattamento. Evitare I'uso in casi di sensibilita
agli ingredienti. Conservazione Conservare in luogo fresco e asciutto. Validita a confezionamento
integro: 24 mesi. Formato Flacone da 60 pastiglie. Cod. 81702692
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