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VITAMINA E PURA 60 CAPSULE DA 500 MG

Vitamina E naturale e un integratore alimentare a base di vitamina e di
origine vegetale, ricavata da semi di soia ed altamente purificata. la
vitamina e naturale € piu potente di quella sintetica, e svolge una forte
azione antiossidante: protegge le membrane cellulari da composti tossici,
metalli pesanti e danni dei radicali liberi. E' molto importante per il corretto
w;;;;;,‘;W//‘ sviluppo e per il mantenimento della funzione nervosa e muscolare.
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VITAMINA
PURA : :

| Prodotti Naturpharma non contengono coloranti, conservanti, aromi
artificiali, OGM, glutine, lattosio, allergeni e sono adatti a vegani e
vegetariani.
Sono prodotti in laboratori certificati; gli estratti sono naturali e titolati, la concentrazione del principio
attivo e garantita da analisi.

Proprieta dei componenti:

Vitamina E: con il termine di vitamina E s'intendono un insieme di una serie di componenti liposolubili
chiamati tocoferoli (&alpha;, &beta;, &gamma; e &delta;) e tocotrienoli (&alpha;, &beta;, &gamma; e
&delta;); la forma piu biologicamente attiva e che si trova piu frequentemente negli alimenti é I'&alpha;-
tocoferolo. Dal punto di vista chimico & un alcool monovalente complesso. La vitamina E utilizzata e
ottenuta partendo da RRR-&alpha;-tocoferolo naturale in quanto ricavato da semi di soia, ed essendo
altamente purificato non contiene allergeni. La vitamina E, a seguito di ingestione orale, viene assorbita
a livello dell'intestino tenue e trasportata nel sistema circolatorio in associazione ai chilomicroni,
successivamente viene immagazzinata principalmente nel fegato. La sua principale funzione fisiologica
e quella di essere un agente protettivo ed antiossidante in grado di impedire |'ossidazione degli acidi
grassi, specialmente quelli polinsaturi, responsabile di generare profonde alterazioni a carico delle
membrane cellulari. Grazie a questa capacita € coinvolta nel mantenimento dell'integrita delle
membrane cellulari, & coinvolta nel metabolismo dell'acido arachidonico, supporta il sistema immunitario
e preserva la funzionalita dell'apparato riproduttivo; protegge le membrane cellulare, gli occhi e la pelle.

Modo d'uso:

Si consiglia di assumere 1 capsula al giorno, preferibilmente in concomitanza del pasto principale, da
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deglutire con abbondante acqua.

Tenori medi per dose massima giornaliera (1 cps):

Vitamina E 60 mg (500% NRV?*)
*NRV: valore nutritivo di riferimento (adulti) ai sensi del Reg. EU 1169/2011.

Ingredienti:

Maltodestrine; acetato di D-alfa-tocoferile (Vitamina E naturale); agente di rivestimento: idrossi-propil-
metilcellulosa (involucro capsula); agente di carica: cellulosa; agente antiagglomerante: sali di magnesio
degli acidi grassi.

Avvertenze:

Non superare la dose giornaliera consigliata. Tenere fuori dalla portata dei bambini di eta inferiore a 3
anni. Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta varia ed equilibrata e di uno
stile di vita sano. Per l'uso del prodotto in gravidanza, allattamento e nei bambini si consiglia il parere del
medico.

Modalita di consevazione:

Conservare ben chiuso in luogo fresco e asciutto, al riparo dalla luce. La data di fine validita si riferisce
al prodotto correttamente conservato, in confezione integra.



